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Unorové udalosti

9. tnora probéhlo jednani
Vykonného vyboru CSOS,
schvélena byla podpora vyukovych
map, APK, Pfebort $kol atd. — vice
v zapisu.

13. tUnora jednala soutéZni
komise a vedeni sekce OB. V
bohatém programu bylo napt.
schvéleno zavedeni ISSprOMu
2019-2 nebo vybérové fizeni na
pofadatele zavodt 2023. Vice v
zapisu SK, zapisu vedeni sekce
OB a sdéleni.

16. tdnora byla  odvysilana
Metodicka stieda o pripravé
soustifedéni. Video s tipy a triky
najdete na YouTube CSOS.

22.-26. unora probéhlo v
Jachymové a okoli Akademické
MS v LOB, jak se dafilo nasim?

¢ Sprint: 9. Vojtéch Bartos, 14.
Josef Nagy

¢ Stihacka: 10. Vojtéch Bartos,
14. Josef Nagy

« Sprintové stafety: 10. CR

¢ Middle: 10. Ondfej Hlavac,
12. Anezka Hlavacovd, 14.
Krystof Prsa

23. Gnora vySly dalsi
letosni Metodické listy CSOS.
Najdete v nich tfeba orientacké
sudoku nebo cviceni na kiizovatky.

25.-26. tinora se jely zavody CP
a MCR v LOB. Mistry CR na
kratké trati se stali Ondiej Hlavaé a
Petra Fiala, vice na webu.

28. tnora skonéila Fadna
registrace v sekci OB,
registrovano je nyni 11 759
zévodniki.

11759

registrovanych

Stupné rozvoje orientaéniho

béice
Nové pripraveny metodicky
materiél Stupné rozvoje

orienta¢niho bézce v prehledné
a  ucelené formé  definuje
pozadavky na jednotlivé vékové
skupiny od narozeni az do
dospélosti a je skvélou pomiickou
nejen pro trenéry.

Oteviit webovy nahled

€505

Zaostreno na
briezen

Pruni bieznovy tyden probéhl
Tyden orientaku pro Ukrajinu
- desitky orientackych akei s cilem
podpofit finanéné i materidlné
Ukrajinu, vice o probéhlych akcich
najdete na facebooku.

1. biezna byly
zvefejnény nominac¢ni kritéria
juniorské reprezentace v
OB pro JWOC 2022, ktery
probéhne v Portugalsku.

2.  biezna byla odvysilana
Metodicka stifeda o doméacim

posilovani s Denisou
Kosovou. Zéznam najdete
na YouTube CSOS.

2. brezna zvefejnil sekretariat
CSOS Zpravodaj 2022 é&. 2, ve
kterém najdete info o vyukovych
mapach, arealech pevnych kontrol
nebo preboru $kol a finanéni
podpore téchto projekta.

8. biezna v 16:00 ma na CT sport
premiéru dokument z AMS v
LOB, k dispozici bude také na
webu.

9. brezna bude Metodicka
stifeda zaméfena na ISSprOM
2019-2 a jeho detaily pro
zavodniky a poradatele.
Sledujte Zivé od 20:00. Novinky o
ISSprOM 2019-2 najdete také
v élanku.

12. brezna otevie sezonu OB
tradi¢né zavod Jarni skaly, vice
v ORISu.

13.—19. biezna je na programu
Mistrovstvi svéta v LOB ve
Finsku, zaroveni se pojede také
MS juniord a ME dorostu, vice
na webu.

WSOC

KEMI-KEMINMAA
FINLAND 2 0 2 2

16. biezna je na programu dalsi
jednani Vykonného vyboru
CSO08, které probéhne prezenéné v
Praze.

26. biezna probéhnou prvni dva
zavody Czech O-Tour - pobézi se
dva sprinty v pevnosti Terezin.

Cesky svaz orientaénich
sportii ihned zareagoval na
ruskou agresi na Ukrajiné
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Stupné rozvoje
orientaéniho
béZce
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Nejnovéjsi élanky o OB

Svét béhu:

e Zkus orientak. Jaké
zavody doporudujeme v
roce 2022?

RUN magazine:

¢ Mentalni piipravav
orienta¢nim béhu

Liberecka Drbna:

¢ Zkus orientak. Vydej se
po stopach loniského
Mistrovstvi svéta

CSOS ostie odsoudil Rusko za
rozpoutdni valky a vyjadril
podporu Ukrajiné. Jako prvni
sportovni svaz navic podnikl i
konkrétni kroky proti Rusku na
sportovnim poli, vice v élanku.

Biteznova $koleni
Také v pribéhu brezna pokracuji
dalsi skoleni a workshopy CSOS:

* 12, bfezna: R3 (Turnov)

¢ 13. bfezna R3 (Ostrava)

¢ 25. bfezna R3 LOB
(Jablonec n. Nisou)

Nabidka vysokoskolskych
praci
CSOS piindsi nabidku témat
zavéreénych vysokoskolskych praci
s tématikou orienta¢nich sportt
pro vSechny studenty nejen z fad

orientacké komunity. Chtéli byste
psat diplomku ¢ bakalatku na
téma, které vas bude Dbavit?
Vyberte si préci ze seznamu CSOS.

Newsletter Ceského svazu orientaénich sportii bfezen 2022. Vychazi

mési¢né. Dalsi ¢islo vyjde 4. dubna.
Kontakt: newsletter@orientacnisporty.cz.

Cesky svaz orientaénich sportt, Zatopkova 100/2, Praha 6 - Bievnov, 169 00, Czechia
Odhléseni z odbéru Newsletteru CSOS.
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