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Lednové udalosti

9.—11. ledna zahajil SP v Rakousku
mezinarodni LOB sezonu, jak dopadli
nasi?

- Sprint: 8. A. Hlavacova, 8.
Horvat, 11. Nagy

« Middle: 6. A. Hlavacova, 10.
Nagy

« Stihacka: 8. A. Hlavacova, 15.
Horvat, 16. Skoda

11. ledna probéhlo dalsi jednani
Vykonného vyboru CSOS, vice
Vv zapisu.

16. ledna vysly prvni
letosni Metodické listy CSOS.
Najdete v nich napf. skokanskou
soutéZ nebo orientacké sudoku.

18. ledna byla wvysilana dalsi
Metodicka streda - Informace pro
kluby v roce 2023.

18. ledna jednalo vedeni sekce OB,
zaroven byly vydany  dulezité
dokumenty pro sezénu 2023:

 Soutézni rad
« Klasifikacni rad
« Provadéci predpisy k soutézim

13.—15. ledna se v Praze konal Joint
Meeting, spolecné setkani komisi a
Councilu IOF, vice v clanku.

Z.aostreno unor

1. unora byla odvysilana Metodicka
stteda o Setrnych a udrZitelnych
orientackych akcich, zarovenn byla
vydana nova prirucka pravé o tomto
tématu.

8. unora je na programu jednani
Vykonného vyboru CSOS.

11.—12. unora probéhne Cesky pohar
a MCR v LOB v Roudnici v
Krkonosich.

15. tnora od 20:00 budou pokracovat
online Metodické stiedy CSOS,
tentokrat o} novinkach \%
online Tréninkadi, sledujte
na YouTube kanalu CSOS.

T Tréninkaé

12—17. tunora se v Korenové
uskutecni STK v LOB, vice na webu.

18.—19. unora budou republikové
zavody v LOB pokracovat na
Jablonecku v okoli AlSovic, vice
v ORISu.


https://www.orientacnisporty.cz/
https://www.orientacnisporty.cz/upload/dokumenty/csos/zapis-p-csos-a-vv-csos-2023-1-.pdf
https://www.orientacnisporty.cz/upload/metodicke_listy/2023//Metodicke%20listy%201_2023.html
https://www.youtube.com/watch?v=DDf2s5rntps
https://www.orientacnisporty.cz/upload/dokumenty/sekce-ob/zapisob18-23.pdf
https://www.orientacnisporty.cz/upload/dokumenty/sekce-ob/sr-ob23.pdf
https://www.orientacnisporty.cz/upload/dokumenty/sekce-ob/kr-ob23.pdf
https://www.orientacnisporty.cz/upload/dokumenty/sekce-ob/pp23.pdf
https://www.orientacnisporty.cz/o-csos/csos-informuje/maraton-svetovych-orientackych-akci-v-cesku-zacal-v-praze
https://www.youtube.com/watch?v=rLBOlQPZKnA&list=PLirPhxoMyJOWCIRQfjR2A3qfzuwt7EVJp&index=3&ab_channel=%C4%8Cesk%C3%BDsvazorienta%C4%8Dn%C3%ADchsport%C5%AF
https://metodika.orientacnisporty.cz/materialy/pro-poradatele/setrne-a-udrzitelne-orientacke-akce
http://skstudenec.cz/index.php/category/oos/lob-2023/
https://treninkac.orientacnisporty.cz/
https://youtu.be/fs-YB8WcC44
https://treninkac.orientacnisporty.cz/dashboard
https://www.orientacnisporty.cz/rada-pro-podporu-inovaci/stacionarni-treninkove-kempy
https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=7375
https://emailoctopus.com/lists/86e095c1-3057-11ea-be00-06b4694bee2a/forms/subscribe
https://alatus.eomail7.com/web-version?ep=2&lc=8c522091-3057-11ea-be00-06b4694bee2a&p=41367012-a5ee-11ed-99c3-6501eb678ecd&pt=campaign&t=1675676739&s=cc4faa8606ef2b9046b253052cd2bd0931e5d6729c21e5a43b7affc135dd3c87

22.—26. ledna hostil Kralovéhradecky
kraj Zimni olympiadu déti a mladeZe.
LyZarsky orientak nemohl chybét!

« Sprint: clanek, TV prenos
« Middle: clanek
« Stafety: clanek, TV prenos

22.-26. 1. 2023

31. ledna—>5. tnora hostilo LotySsko
ME dospélych, MS juniori a ME
dorostu v LOB, cCeska vyprava si
odvazi také 4 medaile!

« Sprint: 3. Stérba (M20), 4. L.
Hlavacova (W17), 5. Mairich
(M17)

« Middle: 6. B. Chrastova (W17),
6. Elleder (M17)

« Hromadny start: 3. Mairich, 4.
Elleder (oba M17), 4. Srbova
(W20)

« Stafety: 3. CR (M17 i W17)

« Sprint. Stafety: 6. CR (MW21)

WEAY )

Nejnovéjsi élanky o OB

Svét béhu:

« 11 tisic stromku — takova je
bilance orientacnich bézcu v
roce 2022

RUN magazine:

« Télocvicny ozZivaji!

Olympijskytym.cz

o Zlata, zlata, stribrna. Kralem
Vysociny na ODM je
orientacni bézec Srb

20. unora konc¢i dalSi termin
vybérového Fizeni pro zavody sekce
OB na rok 2024, vice ve sdéleni a
na webu.

25.—26. unora zakonc¢i domaci LOB
sezonu zavody v Krusnych horach,
vice v ORISu.

Do 28. unora probiha registrace v
sekci OB, dale také moznosti realizace
prestupti a hostovani, vice v clanku.

Unorova/breznova skoleni a
workshopy

o 10.—11. inora R3 (Praha)

« 16./22./28. inora R1 (3
terminy, online)

e 24.—26. unora T3 (Hradec
Kralové)

e 3.—5. bfezna T2 (Praha)

« 5. brezna Workshop pro
trenéry déti a mladeze 9-15

let (Brno)
e 3.—5. brezna IOF FootO
Event Advisers’ Clinic
(Prostéjov)

e 24.—26. brezna Colors of

MTBO (Plzeii)

Zpravodaj CSOS 2023/1
1. dil zpravodaje 2023 prinasi
informace o rozdéleni financi z
rozpo¢tu CSOS, podpore pro kluby a
dalSi zajimavé info.

Podpora tverby map
Vsechny kluby CSOS maji moznost
ziskat az 20 tisic K¢ jako podporu pro
tvorbu map, nové lze Zadat i v pripadé
map pro MTBO a LOB.



https://www.orientacnisporty.cz/o-csos/csos-informuje/zodm-zacala-zavodem-ve-sprintu
https://www.olympijskytym.cz/video/2470
https://www.orientacnisporty.cz/o-csos/csos-informuje/zodm-pokracovala-middlem-na-benecku
https://www.orientacnisporty.cz/o-csos/csos-informuje/zodm-zakoncily-napinave-stafety
https://www.olympijskytym.cz/video/2555
https://www.svetbehu.cz/11-tisic-stromku-takova-je-bilance-orientacnich-bezcu-v-roce-2022/
https://run-magazine.cz/hlavni/trenink/telocvicny-ozivaji
https://www.olympijskytym.cz/article/zlata-zlata-stribrna-kralem-vysociny-na-odm-je-orientacni-bezec-srb-
https://www.orientacnisporty.cz/upload/dokumenty/sekce-ob/sdeleni-sekceob1-23.pdf
https://vybriz.orientacnisporty.cz/aktualni-vr/
https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=7489
https://www.orientacnibeh.cz/novinky-sekce-ob/registrace-v-sekci-ob-pro-rok-2023
https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=7544
https://www.orientacnibeh.cz/novinky-sekce-ob/povinny-online-seminar-rozhodcich-ob-1-tridy
https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=7560
https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=7549
https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=7599
https://orienteering.sport/orienteering/internal/event-advising/footo-event-adviser-clinics/
https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=7773
https://www.orientacnisporty.cz/upload/dokumenty/csos/zpravodajcsos-2023-01.pdf

o Termin pro podani Zadosti je
26. inora

Predplatné Svét béhu
Predplat'te si Casopis Svét béhu na
cely rok 2023! V breznovém Cisle se
miZete t€Sit na reportdz o pripravé
orient'dki v Africe.

VZDELAVE] SE, KDYZ NEBEHASI

Kvalitni ¢teni od odborniki
a zkusenych hézeul.

S

EASOPIS SVET BEHU JEN ZA 289 K& ROENE

Newsletter Ceského svazu orientacnich sportii tinor 2023. Vychazi mési¢né. Dalsi
Cislo vyjde 6. bfezna.
Kontakt: [email protected]

Cesky svaz orientaCnich sportti, Zatopkova 100/2, Prahav6 - Brevnov, 169 00, Czechia
Odhlaseni z odbéru Newsletteru CSOS.
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https://www.svetbehu.cz/casopis-svet-behu/predplatne/
https://www.orientacnisporty.cz/o-csos/csos-informuje/fond-na-podporu-map-v-oblastech-jiz-poctvrte
https://alatus.eomail7.com/unsubscribe?ep=2&l=86e095c1-3057-11ea-be00-06b4694bee2a&lc=8c522091-3057-11ea-be00-06b4694bee2a&p=41367012-a5ee-11ed-99c3-6501eb678ecd&pt=campaign&pv=4&spa=1675676734&t=1675676739&s=e78f1da49efd754b825baecc45f72baef413a07ae707bbaab088d4fe60822859
https://www.facebook.com/CeskySvazOrientacnichSportu/
https://www.youtube.com/channel/UCTHYlJcacYl1BRIXwj_L05g
https://www.orientacnisporty.cz/
https://www.orientacnisporty.cz/rss.php?source=csos-informuje-132
https://www.pre.cz/cs/domacnosti/
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Hrdy partner orientaéniho béhu

v
TOI TOI TOI, sanitdmi systémy, s r.o., PraZskd 264, Slany
TOl  +420-312 527 488, 312 520 818, 312 520 819

LJ www.loitoi.cz
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https://www.toitoi.cz/
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