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Orienťácká sezóna se pomalu chýlí ke konci, ale stále je na co se těšit. Již ve středu začíná
Sprintové mistrovství Evropy v Itálii (živě vysílané na ČT sport), v půlce října je na
programu MČR štafet a družstev v OB a stovky orienťáků vyrazí na oblastní žebříčky, které
jsou v plném proudu.

Hlavní novinky

Kryštof Bogar celkovým vítězem SP
V Itálii proběhlo závěrečné kolo Světového poháru v MTBO 2023 a čeští bajkeři byli opět
famózní. Kryštof Bogar ovládl celkové hodnocení SP 2023, na druhém místě skončil
Vojtěch Ludvík a těsně na 4. místě Vojtěch Stránský. Gratulujeme!

https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/%2Fpublic%2Fshow%2F936%2F35%2F1743b987e058b33b21d40363a0975d9c
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.orientacnisporty.cz%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.ceskatelevize.cz%2Fporady%2F15720182328-svetovy-pohar-v-orientacnim-behu%2F


Mistry ČR na krátké trati Stehlíková a
Křivda
Jana Stehlíková a Tomáš Křivda ovládli
MČR na krátké trati v OB, které se běželo
17. září na Vysočině. Tomáš obhájil loňský
titul, pro Janu to byl vítězný návrat po
mateřské dovolené. Dokument ČT sport.

MČR v knock-out sprintu mělo premiéru
Na den sv. Václava proběhlo v Písku
historicky první MČR v knock-out sprintu.
Za účasti dorostenců i juniorů získali v
napínavých soubojích zlaté medaile naši
reprezentanti Vojtěch Král a Tereza
Čechová.

Další články

Telegraficky z ČSOS

Stalo se v září

5.–6. září se běželo na Olomoucku Akademické MČR – tituly z obou závodů si odváží
Barbora Chaloupská a Martin Roudný.
9.–10. září se jely dva závody MČR v MTBO, zlaté medaile vybojovali Martina
Tichovská, Jakub Škoda a Vojtěch Stránský.
13. září proběhlo jednání Výkonného výboru ČSOS.
18. září vyšly další letošní Metodické listy ČSOS. Najdete v nich např. trénink na
hromadný free order nebo držení směru.
27. září byla odvysílána první Metodická středa sezóny o Livelox (omlouváme se za
drobné technické nedostatky se zvukem).
30. září – 1. října se v Opavě běželo MČR ve sprintu a sprintových štafet, zvítězili
Tereza Janošíková, Tomáš Křivda a štafeta SK Severka Šumperk.

Zaostřeno na říjen

1. října proběhlo MČR v MTBO družstev, které ovládli jezdci Sportcentra Jičín.
7.–8. října se v Pardubicích uskuteční závěrečné Srovnávací testy mládeže (průběžné
výsledky).
11. října proběhne další jednání Výkonného výboru ČSOS.
17. a 20. října jsou první termíny Vzdělávacích kurzů ČSOS (nejen) pro učitele.
20. října je termín přihlášek na Školení začínajících kartografů, které proběhne ve
Zderazi 10.–12. listopadu.

https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.orientacnisporty.cz%2Fo-csos%2Fcsos-informuje%2Fna-kratke-trati-vyhrali-stehlikova-a-krivda
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.ceskatelevize.cz%2Fporady%2F14984369791-orientacni-sporty%2F323297371282007%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.orientacnisporty.cz%2Fo-csos%2Fcsos-informuje%2Fmistry-v-knock-out-sprintu-kral-a-cechova
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.orientacnisporty.cz%2Fo-csos%2Fcsos-informuje
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fmcr2023.lkt80.cz%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.orientacnisporty.cz%2Fupload%2Fdokumenty%2Fcsos%2Fzapis-p-csos-a-vv-csos-2023-7.pdf
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.orientacnisporty.cz%2Fupload%2Fmetodicke_listy%2F2023%2FMetodicke%2520listy%25209_2023.html
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Flive%2FB_DhitHxUBk%3Fsi%3DAUYoORPxCdZ8lzz7
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/http%3A%2F%2Fmcr2023.obopava.cz%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Freprezentace.orientacnibeh.cz%2Fnovinky%2Fcist%2F1343
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Freprezentace.orientacnibeh.cz%2Fnovinky%2Fcist%2F1350
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.orientacnisporty.cz%2Fo-csos%2Fcsos-informuje%2Fpripravujeme-vzdelavaci-kurzy-nejen-pro-ucitele-s-vyuzitim-prvku-orientacnich-sportu
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Foris.orientacnisporty.cz%2FZavod%3Fid%3D8040


Tipy na zajímavé akce

4.–8. října, Itálie – Veneto | Mistrovství Evropy v OB
14.–15. října, Krouna | Mistrovství ČR štafet a družstev v OB
20.–22. října, Hlubočky | Podzimní MTBO akademie (děti, TSM)
25.–29. října, Lipka na Šumavě | Yo!Camp 2023
28.–29. října, Kubova Huť | Kwak Czech O-Tour

Orienťák v médiích

Svět běhu

Orienťácké štafety: drama a výzva
Štafety v orientačním běhu jsou oproti
jiným sportům velmi specifické: nejsou
nikdy předem rozhodnuté, pořadí se
přesýpá, dělají se chyby a tlak na přesnost
orientace při běhu ve skupině je
obrovský…

Český rozhlas

O orientačním běhu s Milošem
Nykodýmem a Janem Fialou
Klub SK Brno Žabovřesky patří mezi
největší a nejúspěšnější oddíly v ČR. K
mikrofonu usedli dva pánové: opora české
reprezentace Miloš Nikodým a předseda
klubu Jan Fiala.

Český svaz orientačních sportů dlouhodobě podporují:

https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.eoc2023.it%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Flpu.cz%2Fmcr23%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Foris.orientacnisporty.cz%2FZavod%3Fid%3D8018
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Foris.orientacnisporty.cz%2FZavod%3Fid%3D8019
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.gronlait.it%2Fit%2Fpagina%2Fworld-mtbo-cup-2023
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Foris.orientacnisporty.cz%2FZavod%3Fid%3D7474
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.svetbehu.cz%2Forientacke-stafety-drama-a-vyzva%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.svetbehu.cz%2Forientacke-stafety-drama-a-vyzva%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.mujrozhlas.cz%2Fapetyt%2Fclovek-nesmi-mit-rychlejsi-nohy-nez-hlavu-o-orientacnim-behu-s-milosem-nykodymem-janem
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Frun-magazine.cz%2Ftri-atl-ob%2Ftrenink-na-orientacky-sprint
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.orientacnisporty.cz%2Fpartneri%2Fkomercni-partneri-csos


Newsletter ČSOS
Oficiální informace z Českého svazu
orientačních sportů. Vychází měsíčně.
Další číslo vyjde 6. listopadu. 

Český svaz orientačních sportů
Zátopkova 100/2
169 00 Praha 6 – Břevnov
Česko

Chcete změnit podmínky, za kterých jste obdrželi tento e-mail? Můžete buď změnit své preference (tedy

vybrat ty newslettery ČSOS, které chcete i nadále odebírat), anebo se úplně odhlásit z odběru všech

newsletterů ČSOS.

Tento newsletter Vám byl zaslán na základě Vámi uděleného souhlasu se zpracováním Vašich osobních

údajů k tomuto účelu.

https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FCeskySvazOrientacnichSportu
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2F%40CeskyOrientak
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.orientacnisporty.cz%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/mailto%3Anewsletter%40orientacnisporty.cz
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fshop.orientacnisporty.cz%2F
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fcsos.ecomailapp.cz%2Fpublic%2Fform%2F3-b6fcc542fb021c84fdaff536dd0a74a1
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/%2Fpublic%2Funsubscribe%3Fc_id%3D35%26sp_email%3Dmedia%40orientacnisporty.cz
https://csos.ecomailapp.cz/public/show/click/35/media@orientacnisporty.cz/https%3A%2F%2Fwww.orientacnisporty.cz%2Fupload%2Fdokumenty%2Fcsos%2Fcsos-newslettery-souhlas-se-zpracovanim-osobnich-udaju.pdf

